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Samenvatting 

In deze vergadering heeft de Adviesraad met de beleidsmedewerker gesproken over het thema 

Eenzaamheid. In het kader van het Lokaal Gezondheidsbeleid is eenzaamheid een belangrijk 

aandachtspunt voor de gemeente. Ook de Adviesraad vindt het heel belangrijk. De 

beleidsmedewerker benadrukte hoe belangrijk het is om te weten hoe iemand eenzaamheid ervaart, 

en daar de interventie op aan te passen. Het is de bedoeling om in het beleid zoveel mogelijk gebruik 

te maken van alles wat er al is in Koggenland om eenzaamheid te bestrijden.  

Daarnaast is er gesproken over de Inspiratiesessie die de Adviesraad heeft gehouden, onder 

deskundige leiding van iemand van de Koepel van Adviesraden Sociaal Domein. In die sessie is de 

Adviesraad uitgedaagd op een andere manier naar het eigen werk te kijken, naar het sociaal domein, 

en naar manieren waarop we de burgers van Koggenland nog beter kunnen bereiken en 

vertegenwoordigen.  


